Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace
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od 01.09.2025 do 05.09.2025
Pondéli 1.9.2025

Polévka Zeleninova s tarhonou (A: 01,07)

obéd 1 Francouzské brambory, Salat z ervené fepy, Caj (A:
Utery 2.9.2025

Polévka Krupicova (A: 01,03)

obéd 1 Masové koule v rajské oméacce, Téstoviny, Ovoce, Caj (A:

01,01a,03,07,09,10,13)

Streda 3.9.2025
Polévka Frankfurtska (A: 01,06)
obéd 1 Bramborové Sisky s makem, Ovoce, Kakao (A: 01,03,07)
Ctvrtek 4.9.2025
Polévka Z listového Spenatu a ze zakysané smetany (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Krati na Zampidnech, RyZe dusena, Domaci jablkovy kompot, Caj (A: 07)
Patek 5.9.2025
Polévka VlocCkova se zeleninou (A: 01,07)
obéd 1 Vepfové po americku, Bramborova kase, Ovoce, Caj (A: 01,07,09,10,13)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny - hybridni odridy 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
06  Sojové boby (soja) 13 VI&i bob

Zmeéna jidelni¢ku i alergend vyhrazena.

Stravnik(m je k piti nabizen Caj, bylinkové sirupy, most, voda, mléko. Strava je urena k okamzité
spotiebé!!!

Hlavni kucharka: Vlasta Tvrda

Vedouci SJ Bohuminska: Petra Rosenzweigova

vefejna informaéni sluiba



