Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace

Sonuninog #8274 -4
Fideinicek

-‘f—_

od 07.04.2026 do 10.04.2026

Utery 7.4.2026

Polévka Zeleninova (A: 07,09) __
ALK

obéd 1 Bramborovy gulas s ¢ervenou ¢ockou, Chléb Kovar, Ovoce, Caj (A:

01,01a,01b,03,06,07,11,13)

Streda 8.4.2026

Polévka Cibulova se smazenym hraskem (A: 01,03,07)

obéd 1 Krati smés ala ¢ina, Ryze dusena, Ovoce, Caj (A: 01,09)

Ctvrtek 9.4.2026

Polévka Jahlova se zeleninou (A: 01,07,09)

obéd 1 Rybi filé zapeéené se syrem, Brambory, Zeleninova obloha, Caj (A:

04,06,07,09,10)

Patek 10.4.2026
Polévka Kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Veprova kyta hamburska, Houskové knedliky, Ovoce, Caj (A:
01,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny - hybridni odrady 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - zZito 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VICi bob

06  Sojové boby (séja)
Zména jidelnicku i alergen(i vyhrazena.
Stravnikdim je k piti nabizen €aj, bylinkové sirupy, most, voda, miéko. Strava je ur€ena k okamzité
spotiebé!!!
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