Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace

Bohuminska 1082¢72
710 00 Ostray,

od 16.06.2025 do 20.06.2025

Pondéli 16.6.2025

Polévka Kminova s kapanim (A: 01,03,07)

obéd 1 Spagety po italsku s masem, Ovoce, Caj (A: 01,07)

Utery 17.6.2025

Polévka Kvétakova s brokolici (A: 01,07)

obéd 1 Rybi file smaZené, Bramborova kase, Kompot michany, Caj (A:
01,03,04,07)

Stireda 18.6.2025

Polévka Drstkova z hlivy ustficné (A: 01)

obéd 1 Kufeci na kmin&, RyZe dusena, Tzaziki - fecky okurkovy salat, Caj (A:
01,07)

Ctvrtek 19.6.2025

Polévka Vlockova se zeleninou (A: 01,07)

obéd 1 Fazolovy gulas s vepfovym masem, Chléb, Ovoce, Caj (A: 01,03,07)

Patek 20.6.2025

Polévka Ryzova s mlékem a vejci (A: 03,07,09)

obéd 1 Vepfové maso, Dugena mrkev a hradek na smetané, Brambory, Caj (A:
01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergentd: 01  Obiloviny - hybridni odrddy 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnicku i alergen(i vyhrazena.
Stravnik(m je k piti nabizen Caj, bylinkové sirupy, most, voda, mléko. Strava je urCena k okamzité
spotiebél!l!

Hlavni kucharka: Vlasta Tvrda

Vedouci SJ Bohuminska: Petra Rosenzweigova

Q STRAVA.



