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Základní škola Slezská Ostrava, Bohumínská 72
příspěvková organizace
Bohumínská 1082/72
710 00 Ostrava - Slezská Ostrava

do

Středa 18.11.2026
Tymiánová hrachová s mrkví  (A: 07)Polévka
Bulgur masovo/krůtí/-zeleninové rizoto, Salát z červené řepy s
pomerančem, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)

oběd 1

Čtvrtek 19.11.2026
Cibulová  (A: 01,07)Polévka
Vepřová pečeně pražská, Brambory, Salát rajčatový, Čaj  (A: 01,03)oběd 1

Pátek 20.11.2026
Sýrová se špenátem a krutony  (A: 01,03,07,09)Polévka
Těstoviny po Lotrinsku, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07,09,10)oběd 1
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Seznam alergenů: Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce                         
Mléko

09 
10

Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazená.
Stravníkům je k pití nabízen čaj, mošt, voda s citrusy a mátou, mléko. 
Strava je určená k okamžité spotřebě!!!

Vedoucí ŠJ Bohumínská:  Petra Rosenzweigová


