Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace

Bohuminska 1082/72

710 00 Ostrava - Slezska Ostrata Y |

od 18.11.2026 do 20.11.2026

Stireda 18.11.2026
Polévka Tymianova hrachova s mrkvi (A: 07)

obéd 1 Bulgur masovo/kruti/-zeleninové rizoto, Salat z Cervené fepy s
pomeranéem, Ovoce, Caj (A: 01,07)

Ctvrtek 19.11.2026
Polévka Cibulova (A: 01,07)

obéd 1 Vepiova peéené prazska, Brambory, Salat rajéatovy, Caj (A: 01, 3')'

Patek 20.11.2026
Polévka Syrova se Spenatem a krutony (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Té&stoviny po Lotrinsku, Ovoce, Caj (A: 01,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny - hybridni odrudy 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
07 Miléko

Zmeéna jidelni¢ku i alergend vyhrazena.
Stravnikiim je k piti nabizen ¢aj, most, voda s citrusy a matou, mléko.
Strava je uréena k okamzité spotifebé!!!

Vedouci SJ Bohuminska: Petra Rosenzweigova

% Strava.-cz




