Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72
pfispévkova organizace

Sonuninog #8274 -4
Fideinicek

f_

od 18.05.2026 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026
Polévka Cockova (A: 01)
obéd 1 Kvétakovy nakyp se syrem, Bramborova kase, Salat mrkvovy, Ovocny Caj

(A: 01,01a,03,07,13)

Utery 19.5.2026

Polévka Cibulova se syrem (A: 01,07)

obéd 1 Cikanska hovézi pecené, Ryze divoka, Zeleninova pFizdoba, Caj (A:
01,09,10)

Streda 20.5.2026
Polévka Valasska kyselice (A: 01,07)

obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, MIéko, Ovoce, Ovocny &aj (A:
01,03,07,08a)

Ctvrtek 21.5.2026

Polévka Ryzova (A: 01,07,09)
obéd 1 Vepfova sekana, Brambory masténé, Zeleninova pfizdoba, Ovocny €aj
(A: 01,03,07)
Patek 22.5.2026
Polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)
obéd 1 Kufe na paprice, Téstoviny, Ovoce, Caj (A: 01,03,07)
% 1
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ’ — /
Seznam alergen: 01 Obiloviny - hybridni odriddy 08a Skof. plody - mandle N
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
07  Miéko 13 VI&ibob

Zmeéna jidelni¢ku i alergend vyhrazena.
Stravnikdm je k piti nabizen ¢aj, bylinkové sirupy, most, voda, mléko. Strava je urc¢ena k@
spotrebé!!! \iL

Vedouci SJ Bohuminska: Petra Rosenzweigova
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