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ZAKLADNI UDAJE

Nazev skolského zafizeni:

Zakladni Skola Slezska Ostrava, Bohuminska 72, prispévkova organizace

Adresa skolského zafizeni Bohuminska 72/1082, Ostrava — Slezska Ostrava, 710 00
Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Bc. Marek Sladecek

Telefon na reditele 596241739

E-mail na reditele zsbohuminska@seznam.cz

A. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO ZARIZENi A AKTUALNI STAV
1. Charakteristika Skoly

ZS Slezska Ostrava, Bohuminska 72, p¥ispévkova organizace je Uplnou $kolou s 9 postupnymi
roéniky. Soucasti $koly je $kolni druZina a $kolni jidelna. Skolu, kterd ma kapacitu 600 74k,
navstévuje v soucasnosti 455 zak( (1. stupen - 261 Z4ak(, 2. stupen - 194 Z4ak(). V obvodu
Slezska Ostrava je 3kola nejvétsi jak rozlohou, tak poétem Zzakd. Skola nemd specifické
zaméreni.

Skolu navétévuji déti z blizkého okoli, pfedevsim ze sidli$té Kamenec a ze zastavby rodinnych
domu slezskoostravského kopce, a zjednotlivych casti obvodu Slezska Ostrava (napf.
Hefmanice, Muglinov, Kuncicky), pfip. z jinych méstskych obvod( (Michalkovice, Radvanice a
Bartovice).

Z hlediska dopravni dostupnosti ma skola velmi vyhodnou polohu. Pfed budovou skoly jsou
zastavky méstské hromadné dopravy (autobusy, trolejbusy).

2. Popis aktudiniho stavu ve vztahu k rizikovym projeviim chovani

K rizikovym projevim chovani patfi Siroké spektrum vybranych problému a poruch chovani u
déti a mladeze - napr. zaskolactvi, Sikana, kyberSikana, netolismus (zavislost na tzv.
virtudlnich drogach) kriminalita, delikvence, vandalismus a dalsi formy nasili, uzivani
navykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky), poruchy pfijmu potravy
(mentalni bulimie a mentalni anorexie).

Preventivni strategie je zamérena na vsechny Zaky Skoly (1. -9. rocnik) se zvlastnim
prihlédnutim k détem ze socialné slabsiho a mélo podnétného rodinného prostiredi, détem s
nedostateénym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.
Mimoradna pozornost je vénovana Zakim trid, kde se vyskytlo podezfeni, pripadné




prokazala pfitomnost konkrétnich rizikovych projev(i chovani jako zaskolactvi, konfliktni
jednani, Sikana, kybersikana, uzivani navykovych latek apod. V takovych ptipadech jsou
dlkladné informovani zakonni zastupci danych Zakua, pfip. tfidnich kolektiva.

Informace o rizikovych projevech chovani ziskdvame z celé fady zdrojl. Nejcastéji podavaji
informace samotni Zaci a to rdznymi formami - osobnim sdélenim, prostiednictvim Schranky
dlvéry, v rdmci dotaznikovych Setfeni, diskusi v rdmci tfidnickych hodin nebo preventivnich
program, sdélenim pomoci webovych platforem (napf. Nenech to byt) a dalSimi.

Na nevhodné chovani nas rovnéz upozornuji rodi¢e zakla v rdmci setkavani s tfidnimi uciteli
nebo kontaktovanim vedeni Skoly ¢i ¢lent skolniho poradenského pracovisté.

Dalsimi zdroji informaci jsou spolupracuijici instituce a odbornici, se kterymi reSime konkrétni
rizikové projevy chovani, napf. socidlni kuratofi pro mladez (OSPOD), Méstska policie
Ostrava, Policie Ceské republiky, Stfedisko vychovné péce.

Rizikové projevy chovani se vyskytuji jak v procesu vyuky, tak mimo vyucovani o prestavkach,
pfipadné v mimoskolnich aktivitach zakua.

Nejcastéjsi problémy s zaky reSené pii vyucovani: neplnéni Skolnich povinnosti, casté
zapominani pomlcek, nerespektovani domluvenych pravidel chovani a jednani (tzv.
»Pravidla tfidy“), nekultivované chovani, vyrusovani, vulgdrni vyjadfovani, nerespektovani
pokynu vyucujicich.

Nejcastéjsi problémy fesené o prestavkach: nevhodné chovani vici ostatnim zakam, vulgarni
vyjadrovani, slovni a fyzické napadani jinych zakd.

Nejcastéjsi problémy mimo skolu, které se promitaji do Skolniho Zivota: vzdjemné slovni a
fyzické napadani zakul, vulgarni vyjadiovani.

Kazdé pololeti dochazi k vyhodnoceni realizovanych preventivnich aktivit a ke komplexnimu
vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za dany Skolni rok. Za uplynulé obdobi
2014-2019 byly nejcastéjSimi projevy rizikového chovani konflikty mezi Zaky, slovni a fyzické
utoky, zneuzivani socidlnich siti, nedostate¢né omluvena ¢i neomluvend absence, neplnéni
Skolnich povinnosti. Vyznamnéjsi ¢i opakované porusovani Skolniho fadu bylo ndsledné
projednavano se zakonnymi zastupci zak(l, pfip. na pedagogické radé. Zavainéjsi poruseni
Skolniho rfadu byla reSena adekvatnimi kdzenskymi opatrenimi.

V ramci preventivnich programl jsme spolupracovali se statnimi institucemi ¢i se subjekty
s certifikaci MSMT. Spoluprace s poskytovateli program@ byla na vysoké drovni, lektofi
prokazovali dostate¢nou erudici, s zadky navazovali pfirozenou a efektivni komunikaci.
Preventivni aktivity byly zaméreny na konkrétni formy rizikového chovéni a na postoje déti k
danému tématu, napt. netolismus, Sikana a kybersikana, rfeSeni konfliktnich situaci, zdravy
Zivotni styl a odpovédnost za vlastni jedndni a chovani. Na zakladé dosavadnich velmi
dobrych zkuSenosti s preventivnimi programy planujeme vzajemnou spoluprdci s danymi
institucemi i v nasledujicich letech.



B. STANOVENE CiLE

Hlavnim cilem Skolni preventivni strategie je predchdazeni rizikovym projeviim chovani,
nicméné v pripadé vyskytu rizikového projevu chovani je nutné realizovat vhodny postup i
intervenci za dodrzZeni platnych legislativnich opatfeni. Pro jednotlivé situace jsou na Skole
vypracovany krizové plany, které urcuji adekvatni postupy pfi feseni rizikovych projevu
chovani.

1. Dlouhodobé cile

- vychova zaku ke zdravému a aktivnimu Zivotnimu stylu
- vhodné trdveni volného ¢asu, motivace kladnymi vzory
- vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu tfidy

- rozvoj a podpora socidlnich kompetenci

- podpora zdravého sebevédomi a sebedtlvéry déti

- snizit vyskyt nejcastéjsich projeva rizikového chovani

- vicezdrojové financovani preventivnich program(

2. Stfednédobé cile

- vytvareni navyka vyuziti volného c¢asu

- nabidka zajmovych krouzk(

- mozZnost vyuZivani viceucelového hfisté

- spoluprace se zadkonnymi zastupci - prabéina informovanost, nabidka odborné
pomoci, poradani besed a pfedndasek, zapojovani rodin do Zivota Skoly

- organizace spole¢nych akci pro Zaky a rodice

- neformalni setkavani tfidnich ucitell se svymi Zaky

- prabéiné zjistovani socialniho klimatu tfid

- individualni prace s zaky, ktefi maji problematické vztahy

- ocenovani pozitivnich projevl chovani a jednani zaka

- zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin na 2. stupni

- podpora aktivit navrzenych a organizovanych 7aky (napft. Skolni parlament)

- zlepseni komunikace a spoluprace u tfidnich kolektivl, rozvijeni pozitivnich vztaha

- informovani zakl o problematice rizikovych projevi chovani

- realizace adaptacnich program( pro zaky 6. ro¢niku

- doplnéni knihovny Skolniho poradenského pracovisté odbornymi zdroji

- zapojovani do grantovych a dotacnich systém{ prostrednictvim projekta

3. Kratkodobé cile

- realizace programu vseobecné primarni prevence

- zajisténi aktivit pro zaky zahrnujici nespecifickou prevenci (napt. ozdravné pobyty,
plavecky vycvik, dopravni vyuka, zajmova ¢innost, environmentalni programy,
soutéze apod.)



realizace aktivit pro rodi¢e (konzultaéni hodiny &len(i SPP, tiidni schlizky, Vanoéni

jarmark, Jarni dilnicky apod.)

- aktualizace webovych stranek skoly

- aktualizace nasténky SPP

- vyzdoba skoly

- organizace projektovych dnu (tfidnich, celoSkolnich) - napf. Pravidla tfidy

- informace o schrance davéry, webovych platformach a reseni podnétd z téchto
zdroju

- realizace dotaznik( socidlniho klimatu ve tfidé

- realizace sociogramu ve tfidach s konfliktnimi vztahy

- pravidelné mési¢ni predavani informaci o problémovém chovani ve tfidach skolnimu
metodikovi prevence

- pravidelné tydenni porady ¢lenti SPP s vedenim $koly

- predavani informaci ¢len SPP pedagogickym pracovnikéim koly

- doplnéni knihovny pro pedagogické pracovniky o nové odborné zdroje

C. PERSONALNI ZAJISTENi PREVENCE - VYMEZENi KOMPETENCI
1. Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence zaji$tuje realizaci aktivit $koly zaméFenych na prevenci rizikovych
projevli chovani. Vytvarfi minimdlni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v ptipadé vzniklého problému dava
podnéty k moziné ndpravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni
prevence, dokumentuje pribéh preventivni prace skoly. Hodnoti realizaci minimalniho
preventivniho programu. Pfipravuje a realizuje adaptacni programy pro zadky. Prezentuje
vysledky preventivni prace Skoly. Pfeddavd odborné informace o problematice rizikovych
projevi chovani, o preventivnich projektech a programech ostatnim pedagogickym
pracovnikdm skoly.

2. Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spoleéné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence. Aktivné nabizi ucitellm i Zakim moznost poradit se o svych problémech, zaméruje
se na zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi, ktefi
porusuji pravidla souziti ve Skole i mimo Skolu. Vede individudlni konzultace s détmi, rodici,
informuje o moZnostech odborné péce a dalsi pomoci. Jedna se socidalnim odborem a
konzultuje problémy s odbornymi pracovisti SPC, PPP.

3. Skolni psycholog

Skolni psycholog poskytuje psychologické poradenské sluiby 7akiim, zakonnym zastupciim a
pedagoglim v oblastech vychovy a vzdélavani a osobnostniho rozvoje. Poskytuje standardni
poradenské sluzby predevsim pfi prevenci i feSeni vyukovych i vychovnych obtizi zaka.
Zabyva se interpersondlnimi vztahy a feSenim konfliktnich situaci ve Skole.



Jedna se napf. o vytvareni podminek k maximalnimu vyuziti potencidlu ditéte, realizaci
opatreni k posileni pozitivni atmosféry ve Skole, realizaci anonymnich anketnich Setfeni a
prazkum ve skole.

4. Reditel skoly

Reditel $koly sleduje efektivitu prevence rizikovych projevi chovéni. Sleduje problémy v
kontextu celé Skoly a realizuje persondlni a organizaéni opatfeni ke zlepsSeni vzajemného
souZiti ve Skole. Svolava v pripadé potfeby vychovnou komisi za Ucasti rodic¢d, pedagog,
pracovnikd organt péce o dité apod.

5. Pedagogicti pracovnici

Pedagogové se v ramci vyuky vénuji rozvoji kompetenci Zakl v oblasti socidlnich dovednosti,
uci podle principt a metod v rdmci koncepce Skoly. Provadéji prlibéZznou diagnostiku zaku a
tfid, konzultuji pripadné problémy, navrhuji opatteni. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodici zak(
své tridy prostfednictvim tfidnich schlzek, konzultaci, osobnich setkdni a dalSich moznosti
komunikace.

6. Vychovna komise

Vychovnda komise ma za ukol resit zadvazné;si problémy chovani a prospéch zaka, které nebyly
vyreSeny, Ci nedoslo ke zlepSeni dané situace v ramci predchoziho postupu (opatfeni tfidniho
ucitele, ¢lent SPP). Za svdj hlavni cil si klade dlisledné Fesit rizikové projevy chovani (3ikana,
zaskolactvi, konfliktni jednani, zavislostni chovani, nekazen, zhorseny prospéch apod.). V
popredi zajmu vychovné komise je nastaveni preventivnich opatreni k potlaceni vyskytu
rizikovych projevd chovani. Jejim cilem neni pouze udélovat Zzakiim sankce za jednotlivé
Vychovnou komisi obvykle tvori zastupce vedeni $koly (RS nebo ZRS), vybrani ¢lenové SPP a
tridni ucitel.



D. SOCIALNI SiT SPOLUPRACUJICICH ORGANIZACI

- Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace PdF UPOL - Projekt E - Bezpedi
- Centrum pro rodinu a socidlni péci, z.s.

- Centrum socidlnich sluzeb, o.p.s.

- Cesky Eerveny kfiz

- lékari

- Linka dGvéry

- Linka pro rodinu a skolu

- Méstska policie Ostrava

- Pavucina, o.p.s.

- Policie Ceské republiky

- Poradna pro primarni prevenci, z.s.

- Projekt NNTB ,Nenech to byt“

- Stfedisko vychovné péce Ostrava - Koblov
- UMOb - soc. kurétofi pro mladez (OSPOD)

E. HODNOCENI

Skolni preventivni strategie bude detailné hodnocena po ukonéeni platnosti, tj. na konci
Skolniho roku 2023/2024). Kazdoroc¢né bude vyhodnocovan Minimalni preventivni program
Skoly. Za dané obdobi bude analyzovan vyskyt feSenych rizikovych projevl chovani na Skole.
Dale bude provedeno vyhodnoceni vysledkd uskute¢iovaného procesu zmén. Proces zmén
bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prostredkd poskytujicich zpétnou vazbu
(dotaznikova Setteni, statistické ukazatele apod.).

V Ostravé dne 2. zafi 2019

Mgr. Radim Kofranek, Skolni metodik prevence

Mgr. Bc. Marek Sladecek, reditel Skoly



Priloha ¢. 1

AKktualni legislativa

Zakony

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném

vzdélavani (od 1.9.2017 novela)

B Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditac¢ni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnik

B Zakon ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Géinky navykovych latek

B 7akon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach

B 73akon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

B 7akon ¢. 250/2016 zdkon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

B 7akon ¢.251/2016 Sb. zakon o nékterych prestupcich

B 7akon ¢.359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

B 7akon ¢.218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeZe a 0 zméné nékterych zakonu

B 73dkon 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

B Zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonu

Vyhlasky

B Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpisti

B Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych

B Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacnich komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnik(

B Vyhlaska 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance kol a skolskych zafizeni
zfizenych MSMT, krajem, (...)

B Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni
dochazky

B Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofi

B Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci Uraz( déti, Zakd a student(

B Natizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé

specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické cinnosti pedagogickych pracovnikd



Metodické doporuceni a pokyny

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentd

ve Skolach a skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28 se vSemi pfilohami

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikany mezi zaky $kol a 3kolskych zafizeni €. j.
21149/2016

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti zakd ve $kole a pfi
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychoveé proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&. j. 14

423/99-22

vevs

Spoluprace predskolnich zafizeni kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladeZi pachané C.j.: 25

884/2003-24

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak( a studentl ve Skolach a

Skolskych zatizenich zfizovanych MSMT, ¢&.j. 37 014/2005

Strategie prevence

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze na rok 2019 - 2027
Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 - 2027
Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v Moravskoslezském kraji na obdobi
2019 - 2024

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje 2015 - 2020



